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Iniziativa antismog

Alunni a scuola
senza auto o bus

A scuola con gl amici. A
piedi. Per restare in
forma, imparare a stare
con gli altri, ridurre
I'inquinamento, Parte il
«Pedibus, il progetto del
Comune rivolto agli
studenti di 4o istituti. Non
una semplice camminata;
Pedibus ha fermate, orari,
cartelli stradali e regole. B
non é un caso che il
progetto sia seguito dai
vigili di Milano, dal 1970
impegnati a promuovere
I'educazione stradale nelle
scuole. «Eun
cambiamento culturale»,
ha spiegato 'agsessore
all'Educazione, Mariolina
Moioli, presentando il
Pedibus con i colleghi
Alan Rizzi, Bruno Simini,
il provveditore Giuliana
Pupazzoni, il comandante
dei vigili Tullio
Mastrangelo, il presidente
di Milano Sport Mirke
Paletti. Partner
delViniziativa, Meglio
Milano, Camina e le
librerie
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Il progetto

A scuolacon Pedibus
perimparare I’ecologia

A SCUOLA con un mezzo ditrasporto di-
vertente, ecologico e salutare: i propri
piedi. E il Pedibus, progetto del Comune
grazie al quale i bambini di 40 scuole del-
la citta potranno andare a scuola a piedi
accompagnati da genitori, nonni e mae-
stre. leri, la presentazione dell’iniziativaal
Lido con gli assessori alla, Scuola Mario-
lina Moioli, ai Lavori pubbilici, Bruno Simi-
ni, e allo Sport, Alan Rizzi. <Avevamo av-
viatoil progettoinviasperimentalecon21
scuole e oralo estendiamo perinsegnare
ai bambini le regole ecologiche che ridu-
cono l'inquinamento», ha detto la Moioli.
Partner e realizzatori pratici dell'iniziativa
ancheleassociazioni MeglioMilanoe Ca-
mina, mentre la nelle proprie li-
brerie organizzera incontri sulla sicurez-
za stradale per i bambini insieme alla Po-
lizia Locale e dara buoni acquisto libri al-
le scuole che parteciperanno al progetto.
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Fatti mandare
dalla mamma

La conversazione tra le due
glovani signore & di quelle
che paiono inventate,
tanto sono paradossali.

Da qualche minuto una sta
invitando - tono deciso -
l'altra a dare pil autonomia
al figlio: «| bambini devono
staccarsi, diventare grandi.
Non puoi accompagnarlo
ogni giorno a scuola ora che
ha 8 anni. Che cosa

aspetti a staccartelo

dalla gonna?». Ancora
gualche raccomandazione
e aumenta la solidarieta
per chi tra le due @ mamma
e deve subire la lezioncina
su che cosa avrebbe

fatto l'altra con un
ipotetico figlio. Ma,
cambiato l'oggetto della
conversazione, si passa al
micio della sostenitrice
dell'autonomia, che sta
partendo per una vacanza:
«Metterlo in pensione?

Ma sei matta? Il mio gatto
con gli estranei?».

La verita & che quando
viene il momento

di “lasciarli andare

da soli" il passo non &
difficile, & di quelli che ti
strizzano lo stomaco,
anche se non hai appena
sentito l'ultima terribile
notizia. Meglio cominciare
ainformarsi. RM.

il

PAESOTTO DI TREMILA
ABITANTI, SCUOLA

A 200 METRI, NESSUN
ATTRAVERSAMENTO
DI STRADE,

ALTRI BAMBINI CON

O SENZA GENITORI
CHE FANNO

LO STESSO TRAGITTO
E FUNGONO DA
CONTROLLO: | MIEI
FIGLI, A 8 ANNI, SONO
ANDATI A SCUOLA

DA SOLI. ALLE MEDIE,
100 METRI PIU AVANTI,
S| VA TUTTI

DA SOLI, IN GRUPPO
CON GLI AMICL.

E un dilemma che angoscia i genitori: a che eta i figli possono
andare a scuola senza essere accompagnati? Per fortuna,
in molte citta viene in aiuto Pedibus: soli, ma non del tutto.

o1t MARIA GALLELLI e RENATA MADERNA

lle 8.10 del mattino, all’angolo tra
corso Sempione e via Emanuele Fili-
berto, la prima ad arrivare e Anasta-
sia, 6 anni. La giornata milanese é di
quelle tipicamente invernali, freddo e nebbia
fitta che inzuppa i capelli. La bambina é ben
coperta, sul giubbotto indossa una pettorina
gialla catarifrangente, ha un cartello da aprifi-
la in una mano, nell’altra quella della sua
mamma, Nathalie. Passa qualche secondo e
si diventa pili di 10, tutti piccoli e con la stes-
sa pettorina, accompagnati fin i da adulti
che, dopo aver dato il bacio del buongiorno,
vanno via e affidano i figli ad altri genitori, i
responsabili di turno. Si aspettano gli ultimi
ritardatari, che arrivano a passo veloce.
Appena in tempo, perché alle 8.15
si va, meta la scuola primaria Pie-
tro Micca di via Gattamelata. Il Pe-
dibus cammina, passo dopo
passo: scuolabus come tutti

gli altri, con “guidatori” adulti e fermate a ora-

ri prefissati lungo il percorso. In testa c’eé Ana-

stasia con il suo cartello, si svolta a destra. Na-
thalie segue il gruppo: «Questo ¢ il mio terzo
anno da genitore accompagnatore», spiega.

«Ho iniziato con l'altra figlia, che ora fa la ter-

za elementare». Verso piazzale Damiano

Chiesa, a una delle fermate previste, si in-

travedono cappelli colorati e zaini: il grup-

po fa una sosta e cresce di numero, poi ri-
parte per procedere verso via Colonna,

«F stato necessario l'intervento del Comu-
ne: prima era impossibile camminare su certi
marciapiedi perché erano pieni di macchine
parcheggiate e anche alcuni attraversamenti
erano pericolosi perché la visibilita era ridot-
ta, mentre ora alcuni passaggi sono
stati resi pitt ampi e alcune strisce
pedonali ridipinte»,

Racconta Nathalie cammin fa-
cendo: «Questa iniziativa ¢
molto bella, ma non tutti i ge-
nitori aderiscono. Qualcuno

dice di voler trascorrere con il

figlio il tempo del tragitto da casa

a scuola, perché poi non lo vede

43

FAMIGLIA CRISTIANA N. 4/2011

Ea—————




Siva dal Veneto alla Sardegna, dallEmilia
Romagna alla Campania, a Friuli Venezia
Giulia, Lazio, Liguria, Lombardia, Marche,
Piemonte, Puglia, Toscana, Trentino Alto
Adige, Umbria: i Pedibus o Piedibus si
muovono ormai in tutto il Paese con una
diffusione tipicamente italiana, a macchia
di leopardo: da pit di un percorso,

come accade per esempio a Conegliano,
a citta pili grandi che si sono mosse
recentemente. Un bello sguardo dinsieme
sul fenomeno & possibile grazie a
www.piedibus.it Si tratta di un‘associazione
nata a Padova nel 2003, dall'esperienza

e dall'entusiasmo di alcuni genitori della
scuola elementare Ricci Furbastro, che
hanno “messo in strada” un Piedibus, tra

i primi in Italia, dopo aver fatto un lavoro
diricerca, su altre esperienze, soprattutto
all'estero. Foto, referenti, consigli per

chi voglia buttarsi in questa esperienza

o semplicemente documentarsi. Tra gli
strumenti utili per favorire l'autonomia

val la pena di segnalare lutile albo della
Erickson Da soli in citta senza mamma

e papa. In strada tra orientamento,
attraversamenti e mezzi pubblici, in cui
Anna Contardi e Daniele Castignani
propongono giochi, racconti e simulazioni
aiutati da grandi disegni. RM.
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Qui A FIANCO E NELL'ALTRA S
PAGINA: BAMBINI MILANES! p
VANNO A SCUOLA coN Pebisus.

5T
1

MIO FIGLIO HA 8 ANNI E
SPESSO M| CHIEDE DI
ANDARE A SCUOLA DA
SOLO. IL cOMPROMESSO
STA NEL FATTO CHE LUI
CAMMINA 5 PASSI AVANTI A
ME E MI DIMOSTRA CHE,

SE UN GIORNO DOVESSE
ESSERCI BISOGNO DI
ANDARE DA SOLO, SAREBBE
ABBASTANZA
MATURO PER FARLO...
Laura

per tutto il giorno; qualcun altro, invece, usa
l'auto perché gli serve per andare in ufficio».
Ma col Pedibus la citta viene vissuta e di-
venta a misura di bambino. Appaiono i pro-
blemi, ma si guardano anche gli alberi:
«Qualche difficolta ancora resta, soprattutto
per i tombini allagati nei giorni di pioggia
che ci costringono a fare giri piit lunghi».
Il progetto “Andiamo a scuola con gli ami-
ci. Pedibus a Milano” é inserito tra le pro-
poste educative offerte dal Comune lom-
bardo alle scuole primarie della citta. «La
prima sperimentazione & avvenuta tra il
2007 e il 2009 e ha visto coinvolte 21
scuole tra primarie e dell’infanzia»,

SECONDO ME CON
IL MONDO CHE C'E
ADESSO, QUEL CHE
SUCCEDE E

LA GENTE CHE

CE IN GIRO,
BISOGNEREBBE
ACCOMPAGNARLI
ANCHE
ALL'UNIVERSITA.
MicaeLa




spiega Ellida Massone dell’associazione Me-
glioMilano, uno degli enti attuatori dell’ini-
ziativa sul territorio. Ora le scuole milanesi
sono 40, pitt di 500 i bambini che si muovo-
no a piedi. «C’'é una preparazione didattica
importante: il corpo di Polizia e il Comune or-
ganizzano lezioni per insegnare a leggere i se-
gnali stradali, i piccoli imparano a utilizzare

bene 'udito per capi-

& y ©® ® ®
wioowee P@rché i piccoli devono |

<1 o

gista va nelle classi a

parlare con gli allievi | l d 'ff' : l'

e i docenti». “ I Iparare e Cose l lCl I.
L'insegnante Danie-

laBelluedi assmnge Francesco Tonucci, responsabile del progetto

«La scuola Pietro Mic-  jniernazignale “La citta dei bambini™: «Noi adulti pensiamo

ca ha iniziato questa ; s, i S :
avVeiTtitaquatins ot di avere figli incapaci. Bisogna lasciarli sperimentare».

Francesco Tonuccr  ni fa, abbiamo sensibi-
lizzato bambini e geni-

pubblica con lo pseudonimo di Frato.

| progetto “La citta dei bambini” & nato
nel 1991 a Fano. All'inizio mi ha spinto la vo-
glia di restituire ai pil piccoli la possibilita |
di uscire di casa. Pensavo che il rimedio alla |
loro solitudine, malattia moderna dei Paesi |
sviluppati dell’Occidente, non fosse quello
suggerito dalla societa, cioe comprare di pilt ;
e difendere di pii1, ma che bisognasse diretta-
mente agire sull’organizzazione dei luoghi,
su come venivano vissuti. Il progetto era poli-
tico, non educativo: proponeva una nuova fi-
losofia di governo del territorio, con la parte- !
cipazione attiva dei piu piccoli, assumendo

tori, spiegando lo spirito del Pedibus, in ter- opo aver ascoltato la voce di France- i
mini di mobilita sostenibile e di maggior au- sco Tonucci si € quasi certi di sapere i
tonomia da parte dei ragazzi: alcuni, in quin- f‘—; 3:"3; come e fatto il suo orecchio. Anche se ]
ta, scelgono di fare il percorso da soli. Chie- o 5 non si vede, se sta al di 1a di una cornetta: sa-
sta la collaborazione delle famiglie, sono | MIEI FIGLI HANNO 8 E9  ra un po’ come quello del personaggio incon- ‘
stati raccolti dati sulla mobilita, 'ambiente ANNI. LA SCUOLA E VICINA  trato da Gianni Rodari sul diretto Capranica- |
e la vita dei bambini e stilate mappe dei per- E LORO ATTENTI. Ok, CON  Viterbo, l'orecchio acerbo di un uomo matu- '
corsi. Il Pedibus, infine, é stato inserito nel QUELLO CHE SI SENTE  ro. Quello che non invecchia, che serve per |
Pof, il Piano dell’offerta formativa». IL TIMORE RIMANE, MA DA  ascoltare le nuvole, per «capire le cose che i a
Intanto, il cammino del gruppo procede, QUALCHE PARTE BISOGNA  grandi non stanno mai a sentire». Ricercatore I
ogni giorno lento e faticoso, tra le chiacchie- ANCHE COMINCIARE AD  all'Istituto di scienze e tecnologie della cogni- |
rate dei pil piccoli. Si arriva alle 8.25 in via AIUTARLI A CRESCERE... zione del Cnr di Roma e responsabile del pro- ;
Gattamelata, all'ingresso della scuola. Pun- VERONICA  getto internazionale “La cittd dei bambini”, ;
tuali e insieme, per proseguire sui banchi B By Tonucci ¢ autore di libri e disegnatore di vi- |
l'apprendimento quotidiano. M.G. ?*V I gnette satiriche sui temi dell’educazione che ,‘
|

i
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loro come parametri e come garanti delle ne-
cessita di tutti i cittadini. E stata avviata anche
I'esperienza “A scuola ci andiamo da soli”: tra-
gitto casa-scuola senza |'accompagnamento
di adulti, a partire dai sei anni. Dopo vent’an-
ni, sono oltre 70 le citta italiane coinvolte, nu-
merose quelle spagnole e argentine».

—Non é rischioso andare a scuola cosi picco-
li senza un adulto?

«E importante affrontare il rischio propor-
zionalmente alla crescita: il bambino di due
anni dovrebbe poter rischiare qualcosa che &
diverso da quello che potra rischiare a quat-

QUANDO | BAMBINI
ARRIVANO IN PRIMA

MEDIA M| SEMBRA
INDISPENSABILE CHE
VADANO DA SOLI E SI
STACCHINO DALLE
SOTTANE DEI GENITORI, Ho
UNA FIGLIA DI 7 ANNI E
PENSO CHE SARA LEI A
DIRMELO-QUANDO SAREMO
DI IMBARAZZO PER LEI,

sto, perché un bambino di sei anni non ha
nessuna difficolta a compiere un percorso di

tro, a otto, a dodici. La presenza costante di
un adulto di fatto impedisce che un bambi-
no possa vivere un’esperienza di questo tipo,
che & invece necessaria, molto desiderata,
perché fortemente collegata al piacere del su-
peramento, dell’essere stati capaci».
— Come rispondere alle paure dei genitori?
< traffico e gli abusi sono problemi che
certamente esistono. Il primo, pero, é mal po-

un chilometro con un attraversamento, con
molta attenzione, responsabilita e competen-
za. Noi adulti, a volte, siamo convinti di ave-
re figli stupidi e incapaci. La violenza e la pe-
dofilia, poi, sono drammi sempre esistiti, ma
ingannare un bambino ¢ molto complicato,
riescono a farlo solo le persone che hanno un
accesso privilegiato alla sua confidenza. Dob-
biamo insegnare la fiducia negli altri. L'alter-
nativa che ci viene chiesta é quella di cui par-
lava un bambino di Rosario, in Argentina:
“Gli adulti devono aiutarci da lontano™.

— Quali collaborazioni occorrono?

«Il progetto “A scuola ci andiamo da soli” ri-
chiede grande preparazione. La scuola lega
l'esperienza alla didattica e all’educazione
ambientale e stradale. Il municipio migliora i
percorsi. I bambini sono coinvolti nello stu-
dio delle tappe possibili, i negozianti del
quartiere espongono un adesivo di riconosci-
mento in vetrina. Gli anziani dedicano mez-
z'ora del loro tempo all'ingresso e all’uscita
da scuola per aiutare ad attraversare».

— Motlte citta hanno, invece, attivato il Pedi-

GiuserPE
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Ho TRE FIGLI, UN MASCHIO E DUE FEMMINE. IL MASCHIO, MOLTO
INDIPENDENTE E SICURO DI SE, HA COMINCIATO AD ANDARE DA
SOLO A SCUOLA IN QUARTA ELEMENTARE E S| PORTAVA DIETRO LA
SORELLA DI 7 ANNI. QUANDO E STATO IL TURNO DELLA BAMBINA
DI ANDARE DA SOLA CON LA SORELLA PIU PICCOLA NON C'E STATO
VERSO. HO CAPITO CHE AVEVA PAURA E NON L'HO OBBLIGATA.

|o NON SONO ANSIOSA E NON TEMO CHE IN UN QUARTIERE CHE
ALLE OTTO DEL MATTINO E VIVACE E PIENO DI GENTE POSSA
SUCCEDERE QUALCOSA. SONO FIDUCIOSA CHE, IN FONDO,

IL FAMOSO CONTROLLO SOCIALE CI SIA ANCORA. D'ALTRONDE
QUANDO 10 VEDO DEI BAMBINI SOLI PER STRADA GLI DO SEMPRE
UN OCCHIO E COS| SPERO CHE FACCIANO LE ALTRE PERSONE.
OrsoLa

i

bus, con genitori alla guida. Non va bene?
«Non é sbagliato. Semmai, debole. Pedi-
bus é facile perché si chiede alla famiglia di
lasciar accompagnare i propri figli da adulti
che se ne assumono la responsabilita. Io in-
vece sono rodariano. E Gianni Rodari diceva:
bambini, imparate a fare le cose difficili».
Maria GALLELLI
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